
¿Es mucho o poco?
¿Cómo estamos en relación con la región y el mundo? 

V. El gasto en salud de Uruguay
y su comparación con la región y el mundo

En este artículo –apo-
yándonos en las Cuentas 
Nacionales de Salud– 
pondremos foco en las 
fuentes privadas de 
�nanciamiento del
Gasto Total en Salud,
entre las que se encuen-
tran los prepagos volun-
tarios y el gasto directo
(o de bolsillo).

El gasto privado o de bolsillo pueden constituir 
barreras de acceso a la atención sanitaria.

IV. El gasto en salud de Uruguay
y su comparación con la región y el mundo

El análisis comparado del gasto en salud y sus 
fuentes de �nanciamiento admite diversas 
dimensiones y en general permite extraer 
valiosas orientaciones que pueden resultar de 
utilidad para el diseño de políticas públicas 
en el área.

Ya vimos como se distribuye el riesgo del 
�nanciamiento en nuestro sistema de salud.
Las Cuentas Nacionales de Salud también
permiten utilizar esos datos y compararlos
con el resto del mundo, y precisamente es lo
que hacemos en este artículo.

VI. El Gasto de Bolsillo y sus efectos en
la salud y el desarrollo económico

En el artículo anterior observamos la relevan-
cia del gasto de bolsillo en el desempeño de los 
sistemas y el acceso a la atención.

La OPS ha insistido en este 
tema, y en las últimas semanas 
realizó un seminario especí�co 
sobre el tema del que participó 
nuestro equipo.

Con el boletín de hoy damos inicio a una nueva edición mensual bajo el título de Economía 
de la Salud en el Observatorio. Con este recopilatorio pretendemos reunir y dar a conocer 
todas aquellas notas informativas sobre salud y economía que publicamos semanalmente en 
el Observatorio. En esta primera edición del boletín arrancamos con una temática clara: las 
Cuentas Nacionales de Salud. 

Economía de la Salud
en el Observatorio
Sobre las Cuentas Nacionales de Salud
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I. ¿Para qué sirven las
Cuentas Nacionales de Salud?

III. El financiamiento del gasto de salud
en Uruguay y sus objetivos

II. Cuentas Nacionales de salud, el gasto
y la comparación internacionanal
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El Ministerio de Salud Pública elabora y 
publica cada dos años un informe sobre 
Cuentas Nacionales de Salud. Establece el 
propio informe: 

“Las Cuentas de Salud son un marco de análi-
sis mundial de la Organización Mundial de la 
Salud (OMS), la O�cina Europea de Estadísti-
ca EUROSTAT y la Organización para la 
Cooperación y el Desarrollo Económicos 
(OCDE) que permite describir los �ujos �nan-
cieros vinculados al consumo de bienes y 
servicios de salud del país utilizando para ello 
la perspectiva del gasto. El Sistema de Cuentas 
de Salud (SHA2011) es la herramienta utiliza-
da para la generación de la información sobre 
el gasto y el �nanciamiento de la atención y 
permite generar datos comparables entre países 
brindando información útil para la toma de 
decisiones de política pública”. 
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El dato por sí mismo no sería su�ciente para 
concluir si se trata de un guarismo alto o bajo, 
si es adecuado o insu�ciente para lo que la 
sociedad uruguaya aspira. Por lo tanto, parece 
razonable ubicarlo en el contexto de lo que se 
gasta en otros sistemas de salud.

En este artículo, ayudándonos de las Cuentas 
Nacionales de Salud avanzamos en este tema.

Veamos que pasa en nuestro país ayudándonos 
de los datos de las Cuentas Nacionales.

En el artículo anterior veíamos cuanto gasta 
Uruguay en salud. ¿Será su�ciente ubicar el 
Gasto Total en Salud como porcentaje del PBI 
de Uruguay en el contexto regional y mundial 
como para concluir si es adecuado o no el 
guarismo alcanzado?

Cómo forma de aproximarnos a esta respues-
ta, en este artículo avanzamos en analizar 
cómo se �nancia el GTS en Uruguay y con 
qué objetivos, comenzando por el �nal de la 
pregunta.

Se trata de brindar atención médica integral a 
toda la población, con una calidad de servi-
cios adecuada, acceso equitativo y un sistema 
económicamente sostenible en el tiempo.

Como forma de encarar una respuesta y con-
tribuir a la re�exión poníamos como ejemplo 
la publicación en las Cuentas de Salud de la 
serie del Gasto total en salud como porcentaje 
del PBI entre 2005 y 2023. El último dato 
disponible ubica ese gasto en el entorno del 
9,3% del PBI, lo que representa unos 7.200 
millones de dólares anuales (unos dos mil 
dólares per cápita).

¿Es mucho o poco? ¿Y en comparación con la 
región y el mundo?

Comentarios a partir del seminario de OPS
en el marco del "Día de la Salud Universal 2025"

¿Cómo está Uruguay con relación a 
ese punto? ¿Y en comparación?

¿Cómo se financia el GTS en 
Uruguay y con qué objetivos?

Con este artículo intentaremos comenzar 
a resolver algunas de las siguientes cuestiones: 

• ¿Utilizan los agentes sectoriales esta infor-
mación para la toma de decisiones en los
ámbitos en que se desempeñan?

• ¿Existe una correspondencia razonable
entre el esfuerzo que el país realiza a través
de los equipos del MSP que se encargan de
estos estudios con el uso que del instrumen-
to hacen los potenciales destinatarios?

• ¿Qué acciones contribuirían a que se haga
un mejor uso de la herramienta?

• ¿Qué ocurriría si no se elaboraran ni
publicaran las Cuentas de Salud?

• ¿Existiría un reclamo generalizado para
que se retomara su publicación?

GASTO Y FUENTES DE FINANCIAMIENTO
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Las presentaciones de las autoridades de OPS 
ofrecieron un análisis conceptual y estratégico 
combinado con evidencia empírica y análisis 
de los desafíos centrales a abordar en el futuro 
como forma de enfrentar la problemática 
planteada con el gasto de bolsillo en América 
Latina y el Caribe. 

De estas re�exiones y la opinión de represen-
tantes de nuestro país en el seminario profun-
dizamos en el artículo �nal de 2025. 
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